NATURA da VIVERE - T.O.
di ARD.EA. scrl
professionisti per natura
INDIA DEL SUD

Tra Tamil Nadu e Kerala

Autunno e Capodanno alla scoperta dell’India del Sud

Un viaggio nell’India del Sud ¢ un’immersione in un mondo tropicale e spirituale, profondamente diverso dal
frenetico Nord. Qui I’atmosfera ¢ piu rilassata, dominata da paesaggi lussureggianti, templi millenari e canali
navigabili.

In questo viaggio respireremo la spiritualita dei templi induisti nel mistico Tamil Nadu, ci rilasseremo con un
giro in barca tra i canali navigabili della laguna nel verde Kerala, conosceremo ed entreremo in contatto con
gruppi etnici locali che conducono una vita autentica in armonia con I ritmi della natura.

Concluderemo questo incredibile tuffo in una cultura lontana dalla nostra con una visita alla citta piu
cosmopolita del Sud India che sa perd ancora preservare tracce della sua importanza storica.
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Programma 12 giorni
GIORNO 01- VOLO ITALIA- INDIA DEL SUD A CHENNAI (MADRAS)

GIORNO 02- ARRIVO A CHENNAI (MADRAS)
Arrivo in Aeroporto e trasferimento privato in Hotel per il check in. Pernottamento in hotel
S#**%% con colazione.

GIORNO 03- CHENNAI (MADRAS)

Mattina di riposo. Nel pomeriggio inizia il tour guidato con la visita alla chiesa di San Thomas, Marina Drive
con i suoi eleganti edifice governativi ee il tempio induista Kapaleeshwara.

Pernottamento in hotel 5 ***** con colazione.

GIORNO 04- CHENNARI- MAHABALIPURAM- PONDICHERRY

Dopo colazione partenza in auto per Pondicherry e durante il tragitto farete una sosta per visitare
MAHABALIPURAM, il primo esempio di arte dei temple induisti. All’arrivo a Pondicherry, visita alla Vecchia
colonia francese e allo Sri Aurobindo Ashram.

Pernottamento in hotel 5 ***** con colazione.

GIORNO 05-PONDICHERRY — CHIDAMBARAM- DARASURAM- TANJORE

Dopo colazione trasferimento a Tanjore con una sosta per la visita del grande tempio di Chidambaram dedicato
alla divita danzante del Dio Shiva. Pranzo presso il Villaggio dell’etnia Swamimalai. Nel pomeriggio, visita del
tempio di Darasuram, uno splendido esempio architettonico della dinastia Chola, Patrimonio Unesco.
Pernottamento in hotel 5*****

W, W

natura

=2d dal 1985

Via Montebello 118 - 57126 Livorno - Tel. 050 8666814
naturadavivere@ardea.toscana.it www.ardea.toscana.it




NATURA da VIVERE - T.O.
di ARD.EA. scrl
professionisti per natura

GIORNO 06- TANJORE- TRICHY- TANJORE

Dopo colazione escursione a Trichy. Visita alla citta-tempio di Srirangam dove I pellegrini celebrano antichi
rituali sul letto del flume Kaveri. Nel pomeriggio, visita di Tanjore con il tempio Brihadeshwara dedicato al Dio
Shiva e il Museo di bronzo della dinastia Chola.

Pernottamento in hotel 5*****

GIORNO 07- TANJORE- CHETTINAD- MADURAI

Dopo colazione trasferimento a Madurai con una deviazione per visitare 1’antico sito Chettinad abitato dal
gruppo etnico Chettinad che con la loro saggezza hanno costruito splendide residenze. Pranzo in palazzo e poi
partenza per Madurai. Nel pomeriggio visita del gigante tempio dedicato alla divinita Meenakshi con il colorato
bazar. In serata si partecipera alla suggestiva cerimonia della dormizione del popolo Chettinad.

Pernottamento in hotel 5***** con colazione.

GIORNO 08- MADURAI- NATIONAL PARK PERYAR

Dopo colazione visita del palazzo di Tirumalai Nayak. Poi partenza per il parco nazionale del Peryar posizionato
nel cuore della catena dei Ghats occidentali che separano lo stato del Tamil Nadu dal Kerala, ricoperto di
lussureggiante vegetazione con dense foreste € immense piantagioni di spezie. Nel pomeriggio visita a una di
queste piantagioni. In serata si assistera ad uno tradizionale spettacolo di antiche arti marziali del Kerala.
Pernottamento in hotel 5***** con colazione.

GIORNO 09-PERYAR NATIORNAL PARK- BACKWATERS (KUMARAKOM)

Dopo colazione partenza dalle montagne all’area costiera del Kerala, uno stato caratterizzato nella sua parte
centrale da un’immensa laguna tropicale.

La sistemazione ¢ in barca nel cuore della laguna. Nel pomeriggio tempo libero per il relax tra piscina e
trattamenti aiuverdici.

Pernottamento in hote] 5*****
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GIORNO 10-KUMARKOM- ALLEPPEY- COCHIN

Dopo colazione tempo libero in barca per la crociera lungo le backwaters, una serie di canali artificiali, fiumi e
laghi naturali che attraversano lo stato del Kerala come una ragnatela verso la citta di Cochin. Pranzo a bordo.
All’arrivo a Cochin, fine della crociera e trasferimento in hotel per il check in.

Pernottamento in hotel 5***** con colazione.

GIORNO 11- COCHIN

Dopo colazione, visita guidata della citta piu cosmopolita del Sud India. Visita alle famose reti di pesca cinesi, il
Palazzo olandese in Mattancherry, la Chiesa di St. Francis che preserva la tomba di Vasco de Gama, il quartiere
ebraico e la strada degli antichi mercanti. Nel pomeriggio spettacolo della famosa danza Kathakali e tempo a
disposizione.

Pernottamento in hote] 5*****

GIORNO 12- VOLO DI RIENTRO IN ITALIA
Trasferimento in Aeroporto per il volo di rientro.
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Scheda Tecnica

Partecipanti: minimo 5 massimo 15

Sistemazione: Hotel ***** in camere doppie con bagno privato
Partenze di gruppo 2026: 10 ottobre e 26 dicembre

Partenze individuali minimo 2 pax: date e quotazioni su richiesta

Durata: 12 giorni / 11 notti

Quota individuale partenza 10 ottobre: Minimo 5 pax Euro 2400
Minimo 10 pax Euro 2050

Quota individuale partenza 26 dicembre: Minimo 5 pax Euro 2950

Minimo 10 pax Euro 2500

Supplementi: 10 ottobre Camera singola Euro 550,00
26 dicembre Camera singola Euro 750
La Quota comprende:
assistenza telefonica in italiano per tutto il viaggio e ricevimento negli acroporti
10 pernottamenti in camera doppia in hotel 4 — 5 Stelle o simili con colazione
Cene per tutto il tour
n. 1 Pensione completa a Kumarakom
Tutti i trasferimenti, tour, escursioni sono privati con autista ¢ pulmino o simile con aria condizionata
Guida indiana parlante in italiano/inglese (ove possibile si trova la guida in italiano) in ogni localita
Accompagnatore dall’Italia
Ingresso ai monumenti, musei, palazzi come indicato in programma
Una tradizionale esibizione di antiche arti marziali del Kerala nel parco nazionale del Peryar
Spettacolo di danza Kathakali a Kochin, tradizionale danza del Kerala
Tasse governative
Polizza medico bagaglio

La Quota non comprende:

voli internazionali Italia- India

visto d’ingresso in India

bevande

pranzi

mance

spese personali

lavanderia,

telefonate internazionali

spese extra per emergenze, calamita naturali, scioperi, blocchi stradali
tutto quanto non indicato nella voce “La quota comprende”
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